
 
NUTZEN 

Think with your hands. Geben Sie Visionen und Zielen mehr emotionale Tiefe. Gestalten Sie im 

Team eigene Werte und machen diese begreifbar - damit es mehr als Worthülsen werden.  
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
BESCHREIBUNG 

Mit unseren Lego Serious Play Modulen werden Gedanken und Meinungen real festgehalten, 

indem sie zu haptischen Modellen gebaut werden. Dieser Prozess verbindet die Vorzüge des 

Spiels und des Modellierens mit Legosteinen mit den ernsthaften Belangen der Arbeitswelt. Er 

fördert neue Ideen, verbessert die Kommunikation und beschleunigt die Problemlösung. 

Besonders geeignet ist dieser Workshop, um ein gemeinsames und greifbares Verständnis für 

wichtige Themen wie Unternehmensvisionen, Werte, Ziele oder Sinngebung in der Arbeit zu 

entwickeln. 
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ABLAUF 

Lego Serious Play Workshops werden individuell auf Ihre Ziele abgestimmt und sind in der 

Gestaltung sehr flexibel. Sei es als kurzes Modul von zwei bis drei Stunden für Großgruppen, 

um beispielsweise einen ersten Einblick zu erhalten, was die Teilnehmer von Themen wie 

Veränderung oder Agilität im Unternehmen verstehen. Ebenso sind 2-Tages-Workshops 

möglich, in dem tiefgehende Einblicke in Unternehmenswerte verdeutlich und entwickelt 

werden. 

Gleichbleibend ist: Lego Serious Play ermöglicht neue Erkenntnisse und eröffnet Denkweisen. 

Etwas mit den eigenen Händen zu erbauen, beansprucht andere Gehirnregionen, als nur 

darüber zu reden oder auch es aufzuschreiben. Wir denken in neuen Bahnen, erkennen neue 

Aspekte und finden außergewöhnliche Lösungen. 

 

Wissenschaftliche Grundlagen 

Ein zentrales Element von Lego Serious Play ist die Hand-Gehirn-Verbindung, die sensorisch 

und motorisch im Vergleich zu anderen Körperregionen besonders stark ausgeprägt ist (siehe 

Homunculus in der Neuroanatomie). Unsere Hände sind mit 70 – 80 % unserer Gehirnzellen 

verbunden. Forschungen haben ergeben, dass Denkprozesse in Verbindung mit körperlicher 

Bewegung und Empfindung – und insbesondere mit den Händen – zu einem tieferen und 

langanhaltenderem Verständnis der Umgebung und ihrer Möglichkeiten führen. Die 

behandelten Themen werden nicht nur visualisiert, sondern durch das Bauen von 

metaphorischen Modellen im wahrsten Sinne des Wortes „begreifbar“ gemacht. Man denkt 

sozusagen mit den Händen. Nicht zuletzt werden die Vorzüge des Spiels, u.a. die emotionale 

Motivation und der entstehende Flow genutzt. 

Weitere Vorteile von Lego Serious Play: 

þ  Förderung von Kreativität und Innovation durch das Modellieren mit den Händen 

þ Verbesserung der Kommunikation über die begreifbaren Legomodelle 

þ Einbeziehung des Wissens und der Erfahrungen aller Teilnehmer eines Workshops 

þ  Förderung des gemeinsamen Verständnisses der behandelten Themen 
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AUF EINEN BLICK 

Teilnehmer:  6 bis 100 Teilnehmer 

Dauer:  min. 2 Stunden bis zu 3 Tagen  

Mögliche Sprachen:  Deutsch 

Location:  Je nach Gruppengröße, ab 30 qm 

Benötigte Technik und mehr:  Tischinsel zum Bau pro Team (4-9 Personen)  

 Metaplanwand oder Flipchart pro Team 

 

IHRE INVESTITION 

Kosten zzgl. MwSt.  ab EUR 3.000,-   

Diese Kosten stellen einen Richtwert für einen Eintages-Workshop mit einer Kleingruppe von 
max. 12 Personen dar. Enthalten sind alle benötigten Lego-Materialien, ein individuell auf Sie 
abgestimmter Ablauf, inkl. der notwendigen Vorbesprechungen und die professionelle 
Moderation und Betreuung des Workshops. 
 
Nicht enthalten sind. 
Raummieten, die benötigte Technik, Bestuhlung, Verpflegung usw. 
Fahrt- und Transportkosten ab Bremen und eventuell benötigte Übernachtungskosten.   

 

IHR INDIVIDUELLES ANGEBOT 
Gerne beantworten wir Ihre Fragen und stehen Ihnen mit Rat und Tat zur Seite, damit Ihre 
Veranstaltung genau das gewünschte Ergebnis erzielt. Für ein individuelles und konkretes 
Angebot benötigen wir einige Angaben von Ihnen zu:  
 
þ  Ihre Ziele, die mit dem angefragten Workshop oder Training erreicht werden sollen 
þ Ausgangslage und Anlass des Workshops 
þ Voraussichtliche Teilnehmerzahl 
þ Geplanter Ort, Region oder Land 
þ Geplanter Wunschtermin, evtl. ein Alternativtermin  

 
 

Ihr individuelles Angebot erhalten Sie unter am@rumdenken.de 
oder 0421 - 5772 6595 
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